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É D I T O
� André TORBIERO

L ’année 2023 a été une année extrêmement riche en accueil d’événements sportifs. Qu’ils évoluent en sport 
individuel ou collectif, de nombreux athlètes Internationaux ont pu apprécier la qualité de nos différentes 
infrastructures sur l’ensemble de notre territoire.

• Aviron : Championnats d’Europe Indoor au Stade Pierre de Coubertin à Paris ;
• Badminton : Championnats d’Europe par équipes mixtes à Aire-sur-la-Lys (Pas-de-Calais) ;
• BMX freestyle : Coupe du Monde à Montpellier ;
• Cyclisme : Tour de France Féminin et 110ème Tour de France Masculin ;
• Cyclo-Cross : dernière manche de la Coupe du monde à Besançon ; 
• Équitation : Championnats d’Europe de Concours Complet au Haras National du Pin, en Normandie ;
• Escalade : Coupe du monde à Chamonix et Briançon ;
• Escrime : Coupe du Monde de Fleuret à Paris ;
• Handisport : Championnats du Monde d’Athlétisme au Stade Charléty Paris ;
• Handisport : les Global Games avaient pour cadre la station thermale de Vichy ;
• Judo : Championnats d’Europe à Montpellier ;
• Moto : 100ème Grand Prix de France au Mans ;
• Parapente : Mondiaux de parapente à Chamoux-sur-Gelon (Savoie) ;
• Rugby : 10ème Coupe du Monde en France ;
• Ski Alpin : Championnats du Monde à Courchevel et Méribel ;
• Ski de Fond : Coupe du Monde à la station des Rousses (Jura) ;
• Ski freestyle : Coupe du Monde de slopestyle à Font-Romeu (Pyrénées Orientales) ;
• Ski Nordique : Coupe du Monde de Combiné Nordique à Chaux-Neuve (Doubs) ;
• Sports Aériens : Championnats du Monde de Rallye aérien à Mâcon (Saône-et-Loire) ;
• Sports Equestres : Coupe du Monde de Sauts d’Obstacles à Versailles ;
• Tennis : 122ème Internationaux de France à Paris Roland Garros ;
• VTT : Coupe du Monde descente à Loudenvielle (Hautes-Pyrénées).

Ces manifestations doivent nous rappeler les valeurs du sport que nous défendons avec force au sein de notre 
Fédération et qui sont inscrites dans notre objet à savoir le Respect, la Solidarité et le Partage. Globalement  
les valeurs du sport sont préservées.
Cependant, comme cela a été souligné à l’occasion du dernier Conseil d’Administration, la Coupe du Monde  
de Rugby est terminée avec les résultats que nous connaissons. Nous avions beaucoup d’espoir avec notre 
Equipe Nationale qui finalement a été éliminée par l’Equipe des Springboks d’Afrique du Sud qui sont Champions 
du Monde. A nouveau, le Trophée Web Ellis restera dans l’hémisphère Sud. 
Si cet évènement a été une réussite sur le plan de l’organisation et de la tenue des supporters en dehors des 
stades, le comportement de ces supporters dans les stades envers les Arbitres a été déplorable. Ce comporte-
ment a été surtout important à partir du moment où le XV de France a été éliminé. Et dire que nous apprenons le 
RESPECT dans nos Ecoles de Sports. Il y a encore beaucoup à faire à ce niveau c’est une des missions de notre 
Fédération auprès des Bénévoles qui encadrent les jeunes.
L’année 2024 sera marquée par l’événement majeur, l’accueil des Jeux Olympiques d’été et des Jeux Paralym-
piques. Evénement planétaire qui verra la venue des supporters de tous les continents … c’est la mondialisation 
du sport car il est l’occasion d’échanges culturels entre les sportifs et les supporters qui se retrouvent dans des 
espaces attribués à cette occasion. C’est le moment où les frontières sont ouvertes et permet de créer des liens 
grâce à une PASSION commune que représente le SPORT.

Au seuil de l’année nouvelle, au nom des Membres du Conseil d’Administration 
et de notre Secrétaire Administratif, nous vous souhaitons une 

Bonne et Heureuse Année 2024.
Un grand Merci pour votre contribution au développement 

des Activités Physiques et Sportives au sein de vos Comités Départementaux et Régionaux.
Que cette Nouvelle Année soit porteuse de Santé, de Joies, de Bonheur et de Réussite pour vous et votre Famille. 

Rétrospective 2023 
… avant d’accueillir 2024
Bonjour à tous,
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FÉDÉRATIONinfos

Bienvenue à Alexis TRINEZ 
notre nouveau Secrétaire 
Administratif

Nous avons recruté M. Alexis 
TRINEZ qui a démarré son 
contrat le 7 novembre dernier.

Il est titulaire d’une double Licence 
STAPS, d’un Master de l’Ensei-
gnement, de l’Education et de la 
Formation ainsi que de la Licence 
Professionnelle Gestion et Dévelop-
pement des Organisations et des 
Services Sportifs et de Loisir.

À noter qu’il a participé au titre du 
Service Civique à la Caisse d’Alloca-
tions Familiales du Pas-de-Calais.
Footballeur, il a été Assistant 
Manager de l’US Nœux-les-Mines.
Il occupe bénévolement la fonction de Secrétaire dans l’Asso-
ciation « les Atrébates » du Racing-Club de Lens.
Nous lui souhaitons la bienvenue au sein de notre Fédération.
André TORBIERO

La ville de Vannes aura l’honneur d’accueillir le prochain congrès de notre Fédération. 
Ancienne cité gauloise puis siège fortifié de la puissance ducale Bretonne, 

Vannes offre un accès direct à la petite mer, Mor Bihan en Breton, aux TGV qui desservent la Bretagne. 

Situé en centre ville, le Palais des Arts et des Congrès
vous recevra les 22 et 23 mars prochains. 

L’accueil y est prévu dès le jeudi après-midi.

Congrès 2024
> Vannes <

Paul BOUTHIAUX : 
plus que centenaire !

À l’occasion de ce numéro, la commission présente une 
nouvelle rubrique intitulée : « Clin d’oeil de la rédaction. »
Aujourd’hui, nous mettons à l’honneur Paul Bouthiaud 102 
ans, fidèle adhérent du Comité Départemantal du Doubs 
(Région Bourgogne Franche-Comté).

Cette figure Pontissalienne déclarait le jour de ses 100 ans 
fêtés à l’EHPAD du Larmont à Doubs : «  Je suis né le 4  mai 
1921 soit à un jour près, cent ans après la mort de Napoléon. » 

Ce typographe qui a connu les premiers Jeux Olympiques en 
France en 1924 s’apprête cent ans après à vivre cette deuxième 
aventure sportive planétaire. Il souhaite les meilleurs résultats 
à l’ensemble de la délégation Française.
Éric COËNE

Paul BOUTHIAUX, au centre.
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Octobre rose, le mois du combat 
contre le cancer du sein
Avec 63.000 nouveaux cas en France 
chaque année, le cancer du sein atteint une 
femme sur 8 sur une vie. 1% des cancers  
du sein atteint des hommes. 

Octobre rose, né aux USA en 1985 a été introduit en France en 
1994 sous le ministère de Philippe Douste-Blazy. Le but est de :

• Sensibiliser les femmes au dépistage
• Récolter des fonds pour la recherche
• Faire connaitre tous les soins de support en cancérologie

🠊 Sensibiliser les femmes au dépistage
Dans la plupart des cas, plus le cancer du sein est décelé 
tôt, meilleur est le pronostic .
À partir de l’âge de 50 ans et jusqu’à l’âge de 74 ans, en 
France, toutes les femmes sont conviées à un dépistage 
gratuit (mammographie) tous les deux ans.
Si l’âge de diagnostic est le plus souvent aux alentours 
de 60 ans, le médecin peut demander ces examens plus 
tôt dans la vie au vu de l’histoire familiale ou d’un doute 
pendant une consultation.
Un cancer du sein peut apparaitre à tout âge et l’autopal-
pation doit être conseillée aux jeunes filles et aux jeunes 
femmes dès le lycée et chaque mois juste après les règles 
(la marche à suivre est disponible sur le site de la ligue 
nationale contre le cancer). 

🠊 Les facteurs de risques du cancer du sein
Le plus souvent un cancer du sein survient sans qu’aucun 
facteur de risque n’ait pu être décelé. Cependant, certains 
facteurs de risque sont évidents, par exemple l’alcool, le 
tabac, la fréquence de ce type de cancer dans la famille, 
l’obésité et l’inactivité physique.

🠊 Expliquer les traitements
Les traitements du cancer du sein sont nombreux et asso-
ciés selon les cas :
◉ La chirurgie (presque systématique)

Le chirurgien peut enlever la tumeur ou le sein complète-
ment. Le retentissement psychologique de l’ablation du 
sein est majeur. Le premier ganglion est enlevé et parfois, 
tous les ganglions au niveau du bras doivent être retirés. 
L’épaule devient souvent moins mobile pour certains 
gestes de la vie quotidienne après cette chirurgie

◉ La radiothérapie
Elle débute toujours après la chirurgie

◉ La chimiothérapie
Elle débute souvent après la chirurgie mais parfois 
aussi avant. Elle n’est pas systématique. Les effets sont 
multiples (nausées, fatigue, chute des cheveux, etc….)

◉  Les médicaments anti hormones : Il s’agit de comprimés 
à prendre tous les jours pendant au moins 5 ans

◉  Les médicaments qui ciblent des points précis sur et 
autour de la cellule cancéreuse

Ces médicaments et traitements ont tous des effets secon-
daires qui entravent la qualité de vie.

Il est important de savoir que les traitements sont décidés lors 
d’une réunion de concertation où plusieurs professionnels de 
santé de spécialités différentes sont présents et discutent pour 
proposer un traitement personnalisé à chaque patient

🠊 �Les soins de support et de confort  
après cancer du sein
Ils sont de plus en plus nombreux et de plus en plus 
conseillés par les médecins.
Les thérapeutiques non conventionnelles (homéopathie, 
phytothérapie, aromathérapie, acupuncture etc…. impé-
rativement sous contrôle médical) sont utilisés par de 
nombreuses femmes pour mieux supporter les traitements. 
L’art thérapie, le chant, le Taï-chi, la jonglerithérapie et 
de nombreuses autres activités originales améliorent la 
qualité de vie et luttent contre le repli sur soi. 
Bien sûr, les infirmiers, psychologues, diététiciens, kinési-
thérapeutes et éducateurs sportifs formés ont une place  
de choix dans ces soins de support.
Les oncoesthéticiennes et les oncocoiffeuses participent 
grandement à la qualité de vie et la revalorisation de 
l’image et l’estime de soi.

MÉDICALESinfos
Docteur
Dominique HORNUS-DRAGNE
Élue CA FFMJSEA

🠊 �Pourquoi il est important de faire  
du sport après un cancer du sein ?
Il a été prouvé que pratiquer une activité physique soutenue 
ou un sport luttait contre la fatigue induite par le cancer et 
les chimiothérapies, améliorait la qualité de vie et l’estime 
de soi, permettait de reprendre une vie sociale et diminuait 
le risque de récidives.
De nombreux sports sont proposés dans ce cadre par des 
associations ou des fédérations. L’essentiel dans le choix 
est le plaisir de la pratique, facteur essentiel de la fidélité 
aux séances.
Plusieurs sports ludiques et inattendus ont montré leur 
efficacité, l’escrime, le tir à l’arc, le rugby pour n’en citer que 
quelques-uns.
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Grande Cause Nationale :
l’année 2024 doit être celle de 
l’activité physique et sportive
Première historique :
le 25 juillet 2022, le Président de la Répu-
blique indiquait que la promotion de l’activité 
physique et sportive (APS) serait désignée 
Grande Cause Nationale pour l’année 2024.
C’est dans le cadre du Salon des Maires et des Collectivités 
Locales (SMCL) qui s’est tenu Porte de Versailles à Paris du 
21 au 23 novembre 2023 que Madame Amélie Oudéa-Castéra 
Ministre des Sports, des Jeux Olympiques et Paralympiques  
a présenté ce dossier lors d’une conférence.

🠊 ��Elle a bien évidemment insisté  
sur les points majeurs

k C O N S T R U I R E  les individus
k R E N F O R C E R  la confiance en soi
k C R É E R  du lien social
k G É N É R E R  une meilleure santé

À ce sujet, le professeur François Carré, Universitaire de cardio-
logie à Rennes, a déclaré : 

« Nous sommes face à un tsunami 
d’inactivité physique et de sédentarité ! ». 

La lutte contre la sédentarité parait être le premier pas vers une 
nation plus active. La sédentarité correspond au temps passé 
assis ou allongé hors sommeil. Regarder la télévision, voyager 
en voiture, rester assis devant son ordinateur sont des atti-
tudes sédentaires où la dépense d’énergie est très faible.

🠊 ��De ce fait, trois grands objectifs  
sont proposés

k  Mettre le sport au cœur de nos politiques publiques,  
de l’interministérialité et du pacte républicain ;

k  Mobiliser les acteurs du sport et toutes les forces vives  
du pays pour valoriser la place du sport ;

k  Inciter les Français, à tous les âges et sur tous  
les territoires, à faire davantage d’APS.

Il faut également agir pour l’inclusion et l’insertion, pour le 
sport féminin, la sobriété énergétique, renforcer la lutte contre 
les violences et les discriminations.

Aussi, pour lutter contre l’inactivité, il suffit de commencer par 
pratiquer une activité physique 30 minutes par jour (marcher, 
courir, nager, pédaler, etc…) et s’hydrater.

Instaurer 30 minutes d’activité sportive dès l’école élémentaire 
est un minimum  ; de même que deux heures supplémen-
taires dans les collèges  ; la création de villages-sport pour  
les étudiants ; généralisation du Pass’Sport…

Et pour la santé de tous  : consolidation du réseau des 600 
Maison Sport Santé - favoriser la prescription de l’activité 
physique et sportive par le projet de loi de financement de la 
sécurité sociale n° 1682 (PLFSS) - généralisation des expéri-
mentations probantes et renforcement de la prise en charge de 
l’APS pour lutter contre le cancer.

Voici, en quelques lignes, le contenu de la conférence « Bouge 
chaque jour  !  » afin de nous motiver pour participer à la 
construction d’une vraie Nation sportive.

Allez, bougez 30 minutes par jour !
La zone boisée en illustration y est sûrement propice, 
mais pas seulement, car la vie urbaine procure aussi des 
circonstances d’activité physique et sportive :
k  Les premiers conseils simples à donner pour lutter contre 

la sédentarité sont de se lever et marcher au moins toutes 
les deux heures, de téléphoner en marchant et non assis, de 
prendre l’ascenseur au lieu de l’escalier pour aller au premier 
(ou deuxième…) étage, de promener le chien un peu plus 
longtemps (il en sera très content…) d’oublier la voiture ou  
le scooter pour aller chercher le pain.

k  Vous rendre à pied ou à vélo à votre lieu d’activité profes-
sionnelle ;

k  Descendre du bus ou du métro un arrêt avant votre lieu  
de destination afin de marcher ;

k  Si vous reprenez le footing, faîtes-le progressivement, sans 
oublier de faire des mouvements d’assouplissement et d’éti-
rement avant et renouveler les mouvements d’étirement 
après. En agissant de la sorte, vous éviterez les accidents 
musculaires, voire vasculaires…

k  Et n’oubliez pas votre bouteille d’eau car l’hydratation est 
indispensable.

🠊 ��Deux ultimes conseils de sagesse
k  Oubliez le chronomètre et les objectifs à court terme si 

vous reprenez une activité physique et sportive, écoutez 
votre corps, mais parlez-en à votre médecin.

k  Oubliez la cigarette juste avant et juste après votre exer-
cice… et pourquoi pas pour toujours.

N’oublions pas que le groupe est un moteur puissant. N’hé-
sitez pas à solliciter vos amis pour aller en marchant visiter 
une exposition, admirer un monument, vous promener dans 
un marché ou découvrir la dernière création d’un pâtissier.

L’activité physique et sportive 
doit être raisonnée, régulière,

raisonnable et rester un plaisir.

infos MÉDICALES

Gérard BRICHET, Éric COËNE, Domnique HORNUS-DRAGNE
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Trophée des jeunes bénévoles
Face aux grands défis du XXIe siècle,  
les associations se posent des questions 
sur la manière de mobiliser les citoyens,  
et notamment les jeunes. 
Comment favoriser l’engagement bénévole 
des jeunes en Haute-Saône ?
L’épanouissement personnel est également de plus en plus 
mis en avant par les jeunes bénévoles comme facteur d’enga-
gement et d’implication sur le long-terme. S’engager dans une 
association devient un moyen de rencontrer d’autres jeunes, 
mais aussi de sortir d’un milieu familial, scolaire ou même 
d’un territoire. Par la découverte de nouvelles expériences, 
au contact des autres, l’engagement se vit alors comme une 
opportunité pour mieux se connaitre soi-même.

Depuis 2012, parallèlement à la célébration de la journée 
mondiale du bénévolat notre comité départemental a mis en 
place le trophée des jeunes bénévoles. 
Pour nous comme beaucoup d’entre nous c’est important 
de valoriser les jeunes futurs dirigeants de nos associations 
demain. Les bénévoles d’aujourd’hui ont besoin d’assurer leur 
succession.
L’engagement exprime une volonté de se construire, de s’af-
firmer et de trouver sa place au sein de la société. Cette source 
d’épanouissement personnel contribue ainsi à faire naitre des 
vocations.

JEUNESSEinfos

Intervention de M. Gilles GARNIER, Président de l’OMS
Les bénévoles deviennent compliqué à trouver, donc nous 
avons choisi avec le comité de l’OMS de Gray de mettre 
en avant ces « nouveaux bénévoles ». Des jeunes qui 
sont l’avenir de nos associations et qu’il faut encourager. 
L’avenir de nos associations, ce sont les jeunes, et c’est 
pour cela qu’en partenariat avec la mairie et les médaillés 
de la jeunesse, des sports et de l’engagement associatif, 
nous avons décidé d’organiser cette manifestation qui fut 
un réel succès.

Les mots de M. Christophe LAURENÇOT, Premier édile
C’est avec un réel plaisir et une grande fierté que j’ai 
accepté volontiers que notre ville de Gray ait pu rendre 
hommage à notre jeunesse bénévole qui s’engage avec 
beaucoup d’altruisme et d’authenticité. Toute ma sincère 
reconnaissance à son président loyal et charismatique 
des médaillés de la jeunesse et des sports, André Caillet, 
ainsi que le chef de cérémonie très efficace, le président 
de l’office Municipal des Sports de Gray, Gilles Garnier. 
Vive le sport, vive l’engagement et vive notre jeunesse.

La Lettre de Félicitations de notre ministère est attribuée à 
partir de 16 ans. Nos associations qu’elles soient sportives, 
culturelles ou autres fourmillent de jeunes de moins de 16 ans 
qui donnent des coups de mains qui sont des bénévoles. 

Des souvenirs communs riches en émotion font maintenant 
partie intégrante de la classe. Une part affective est forcément 
plus grande à la suite d’un séjour de ce type. 
La classe de mer est reconnue comme une expérience privilé-
giée de l’« apprendre ailleurs autrement ».

,   Le CDMJSEA 70 souhaite amener  
les jeunes à :
•  s’investir pour leur club ou leur structure (bénévolat 

d’encadrement)
•  s’investir pour les autres (arbitrage bénévole)
•  promouvoir les fonctions sociales et éducatives du sport : 

respect, fair-play, maîtrise de soi, altruisme...  
D’où sa volonté d’honorer les plus engagés d’entre eux.

Cette action se met en place en partenariat avec des OMS, des 
municipalités (comme ce 22 septembre à Gray), des associa-
tions multisports. Une cérémonie est organisée (en général 
en mairie) : le président du club présente le jeune bénévole et 
notre comité offre un petit trophée (notre logo dans un petit 
écrin), et un diplôme. La presse relate cet événement et valo-
rise notre jeunesse. Comme pour la célébration de la journée 
mondiale du bénévolat, c’est aussi un vivier pour les lettres de 
félicitations et la médaille de notre ministère.
André CAILLET
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Décastar... Les Dieux du Stade 
Sur la route de Paris 2024 …
Depuis 1976, le stade de Talence (Gironde) 
accueille une épreuve internationale d’ath-
létisme devenue mythique, le Décastar.
Cette histoire d’amour, débutée il y a 47 ans, est basée sur de 
très solides fondations reposant sur quatre piliers : athlètes, 
bénévoles, partenaires et un public de passionnés ! Les meil-
leurs performeurs mondiaux d’épreuves combinées inscrivent 
systématiquement ce meeting International sur leur agenda. 

,  2018 Décathlon Prestigieux, performance 
XXL pour un exploit planétaire

Dans ce sublime écrin sportif, les athlètes savent pendant deux 
jours d’effort intense se motiver ; mais plus encore, ils se trans-
cendent pour réaliser de surprenants et exceptionnels exploits.
Des Champions dont ce n’était pas la discipline de prédilection 
ont voulu relever cet immense défi. Guy Drut a été le premier 
en 1976, tout juste auréolé du titre de Champion Olympique du 
110 mètres haies obtenu à Montréal mais aussi Jean Galfione 
en 1996 nouveau Champion Olympique du saut à la perche 
avec un record à 5,92 mètres et plus récemment Renaud Lavil-
lenie en 2013. 
Toutefois, la nécessité d’être complet dans toutes les épreuves 
reste un gage de réussite.
Le meilleur exemple demeure celui de Kévin Mayer en 2018. 
Le vice-champion olympique de 2016 et champion du monde 
2017 a époustouflé de sa classe la 42e édition en envoyant 
l’athlétisme tout là-haut, sur une autre planète. Avec un total 
de 9.126 points excusez du peu, il a littéralement pulvérisé le 
record mondial de la discipline. En terres Bordelaises réputées 
pour ses grands terroirs et millésimes, il est devenu le premier 
Français à le détenir. Une bien belle Cuvée !

,  Heptathlon, les déesses du stade !
Le Décastar se conjugue aussi « au féminin ». L’heptathlon est 
également exigeant. Les concurrentes le savent pertinemment, 
elles doivent être affutées. Et quand elles ne le sont pas ou 
moins, elles vont chercher des ressources insoupçonnées pour 
se surpasser. À l’image d‘Eunice Barber qui en 2005 et mal-
gré une blessure, inscrit l’heptathlon de Talence sur sa carte 
de visite.

,  G de Gamma à génialissime
L’année 2023 aura été marquée le mercredi 6 septembre par 
l’inauguration du « Gamma » qui est une extension du stade de 
Thouars, baptisé à présent Pierre-Paul-Bernard. Cet équipement 

sportif couvert « génialissime » regroupe un dojo, une spacieuse 
salle de musculation ainsi qu’une halle d’entraînement qui abrite 
notamment une piste de six couloirs de 60 mètres. 

,  Bonus pour Makenson Gletty 
Les experts qualifient le cru 2023 de savoureux. Dominatrice 
dans la compétition féminine, la Néerlandaise Emma Ooste-
rwegel remporte l’épreuve pour la deuxième année consécutive 
mais surtout composte son billet pour Paris 2024. Elle sera une 
sérieuse candidate pour le podium, à quelle place ? 
Le Niçois Makenson Gletty quant à lui a largement dominé 
l’épreuve masculine en remportant le décathlon. Ce sacre lui 
permet de devenir le sixième performeur national de tous les 
temps (8.443 points). S’il lui manque 17 points pour se qua-
lifier directement pour les J.O.P, le classement du DECASTAR 
au niveau international lui permet de se retrouver en première 
position des athlètes qualifiés au ranking World Athletics. 
Il n’aura donc aucun problème pour fouler la piste du stade  
de France les 2 et 3 août prochains. Talence pour délivrance …  
à coup sûr cette maxime fera référence pour Makenson !

BÉNÉVOLES. Si le Décastar est médiatisé dans le Monde 
entier, il ne doit pas exclusivement son succès à la seule pré-
sence des athlètes. Il le doit également à l’omniprésence de 
ses 350 bénévoles qui pour certains s’investissent quasi-
ment comme des professionnels notamment dans la dernière 
semaine qui précède l’événement. Le public ne s’y trompe pas, 
cette année 2023 les déesses et dieux du stade ont été encou-
ragés par un public venu nombreux sur les deux jours (samedi 
23 et dimanche 24 septembre), environ 14.000 spectateurs.

ÉLOGES. Ce meeting organisé par l’ADEM (association pour 
le développement des épreuves combinées et du meeting de 
Talence) repose depuis trois générations sur l’engagement 
de ses adhérents et de ses dirigeants. De Pierre Darrière son 
créateur avec Michel Leblanc, en passant par André Dumont, 
puis Jean-Paul et Nicole Durand qui ont dynamisé l’évène-
ment en apportant leur contribution pendant plus de 15 ans, 
c’est aujourd’hui à Philippe Varela Président de l’association 
de poursuivre cette magnifique aventure. Ils peuvent être tous 
« ICI » remerciés pour leur abnégation et leur immense travail.
Éric COËNE

SPORTSinfos

A C T U A L I T É
Décision de la Fédération Française d’Athlétisme

Véritable temple du décathlon, la cité Bordelaise vient tout 
juste d’apprendre que le Comité Directeur de la Fédération 
Française d’Athlétisme lui a attribué l’organisation des 
Championnats de France d’Athlétisme pour l’année 2025. 
Les meilleurs spécialistes apprécieront incontestablement 
d’évoluer sur une magnifique piste et de pouvoir peaufiner 
leurs ultimes réglages en profitant pleinement du Gamma. 

La présence de ces BÉNÉVOLES est indispensable !
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ENGAGEMENT ASSOCIATIFinfos

L'engagement Associatif des  
bénévoles du foyer rural d'Allan
Le village d’Allan, 1800 habitants, est situé à 8 km  
à l’Est de Montélimar, en Drôme provençale.
Il comprend de multiples associations dont les deux princi-
pales sont, d’une part « Allan Pierres et Mémoire », qui œuvre 
pour sauvegarder et mettre en valeur le site du vieux village 
perché, et d’autre part « le Foyer Rural d’Allan », élément prin-
cipal d’animations et de développement de la vie associative 
au sein du village, qui occupe l’espace d’animation.
L’association « Le foyer rural d’Allan » aura 60 ans en 2024 et 
certains de ses « bâtisseurs-fondateurs » de 1964 sont encore, 
aujourd’hui, nos octogénaires bénévoles !... Il est affilié à la 
Fédération Française du Sport en Milieu Rural (FFSMR).
Cette année, près de 600 adhérents sont inscrits et, pour faire 
vivre les nombreuses activités proposées, il y a, en perma-
nence, environ 50 bénévoles responsables, organisateurs ou 
animateurs.

🠊 ��Les activités sont réparties  
dans une vingtaine de sections :
•  Sportives (badminton, breakdance, football, gymnastique, 

marche nordique, randonnée pédestre, tennis, tennis de 
table, yoga, zumba), 

•  Culturelles (peinture, atelier mémoire, bibliothèque, 
broderie, chorale, conversation anglaise, danse en ligne)

•  De loisirs (voyages, jeux, lotos)

🠊 � L’exemple type de l’engagement associatif  
au foyer rural est la « Transclavienne »

Randonnée populaire de 600 à 800 randonneurs, « LA » mani-
festation annuelle depuis 33 ans, renommée et attendue par 
les randonneurs de toute la région, elle est un modèle de béné-
volat. Elle rassemble, pendant deux jours, plus de 70 bénévoles 
(accueil, inscription, balisage du parcours, ravitaillement, 
sécurité…). Chaque année, de nouveaux bénévoles remplacent 
les partants, atteints par la « limite d’âge » du bénévolat !...

Les activités culturelles, chaleureuses, apportent beaucoup de 
convivialité car elles se déroulent à l’intérieur de notre espace 
d’animation. Elles sont assurées par un nombre important  
de bénévoles, principalement des dames. 
À la bibliothèque, accueil des élèves du primaire, prêt de livres 
et des animations sur un thème donné qui plaisent beaucoup. 
La bibliothèque participe chaque année en octobre aux « cafés 
littéraires » de Montélimar, avec lecture à voix haute d’extraits 
des livres parus.
La section « Allan couleurs » fait chaque année une très belle 
exposition, avec un thème en fil rouge.
La section broderie fait de superbes ouvrages d’aiguilles, la 
chorale donne plusieurs concerts, toujours au profit de bonnes 
causes (enfants malades, associations caritatives).
L’atelier mémoire est très apprécié et les personnes âgées  
y sont très assidues.
Le foyer rural d’Allan est une association importante, par le 
nombre de ses adhérents et par ses multiples activités. Depuis 
toujours, ce sont ses bénévoles qui la font vivre et qui la rende 
dynamique. Sans bénévoles, il n’y a pas d’association, et sans 
association, il n’y a pas de solidarité, pas de « vivre ensemble » …
La crise sanitaire, longue, a eu, pour toutes les associations, 
un impact très fort dans tous les domaines mais surtout sur 
l’élément moteur : le bénévolat, son effectif et sa motivation. Lui 
qui était déjà bien fragile avant 2020… Alors, progressivement, 
nous remettons sur le métier notre ouvrage et recrutons des 
bénévoles plus jeunes et motivés pour de nouveaux objectifs…

« Haut les cœurs »
et vive l’engagement associatif !

Didier CUELLE (article et photos)

Atelier mémoire

Animation scolaire

Foyer rural d’Allan

Chorale

Cœurs généreux 
des brodeuses
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Créé en janvier 2018, le comité d’organisation est présidé 
par Tony Estanguet, triple champion olympique de canoë 
kayak. Il est administré par un conseil d’administration (CA), 
qui réunit l’ensemble des membres fondateurs du projet : 
le CNOSF, la Ville de Paris, l’Etat, la Région Île-de-France, le 
CPSF, la Métropole du Grand Paris, le Conseil départemental de 
Seine-Saint-Denis, les représentants des collectivités locales 
concernées par les Jeux, de la société civile et des partenaires 
sociaux.

À propos de Paris 2024
Le Comité d’Organisation des Jeux Olympiques et 
Paralympiques Paris 2024 a pour mission, dans 
le respect du contrat de ville hôte signé entre le 
Comité International Olympique (CIO), le Comité 
National Olympique et Sportif Français (CNOSF) et 
la Ville de Paris, de planifier, d’organiser, de financer 
et de livrer les Jeux Olympiques et Paralympiques 
de Paris en 2024.
Les Jeux Olympiques et Paralympiques sont le premier 
événement sportif au monde avec un impact médiatique 
incomparable. Ils rassemblent 10.500 athlètes olympiques  
et 4.400 athlètes paralympiques, provenant respectivement  
de 206 et 182 délégations réparties sur les cinq continents.

Ils sont suivis par plus de 13 millions de spectateurs et  
4 milliards de téléspectateurs du monde entier à travers plus  
de 100.000 heures de diffusion TV. Ils constituent, parmi tous 
les événements mondiaux sportifs, économiques ou culturels, 
un événement inégalé, dont la puissance démultiplie les 
impacts.

Les J.O. & P. 
de Paris 2024

LE DOSSIER>

Les torches des Jeux 
Olympiques et Paralympiques 
de Paris 2024 sont normandes
La torche est un objet symbolique des Jeux : en 
amenant la flamme olympique et paralympique, 
c’est l’esprit des Jeux qui débarque dans le pays  
et la ville hôtes.
À chaque édition, les Jeux montrent que le sport est un moyen 
puissant de rassembler les gens et de prouver que la rivalité 
n’empêche ni le respect, ni l’amitié. La torche et la flamme 
diffusent sur leur passage un message de paix et d’unité, et 
seront le trait d’union des célébrations des Jeux.
Pour cette édition des Jeux de Paris 2024, les 2.000 torches 
olympiques et paralympiques sont fabriquées à Vire (Calvados), 
par l’entreprise Guy Degrenne.
Cette entreprise, spécialisée dans les arts de la table, réalise un 
projet totalement innovant consistant à fabriquer les torches 
olympiques et paralympiques qui circuleront un peu partout 
sur notre territoire métropolitain et ultramarin. 
Bien connue pour ses couverts, l’entreprise bas-normande a 
relevé le défi de fabriquer les torches, soit 1.500 pour le relais 
olympique, 500 pour le relais paralympique, destinées aux 
11.000 porteurs.
Pour que la torche reflète parfaitement l’esprit de ces prochains 
Jeux, son concepteur Mathieu Lehanneur s’est inspiré de trois 
marqueurs de Paris 2024 : l’égalité, l’eau et l’apaisement.

Mathieu Lehanneur, un designer  
aux créations éclectiques et innovantes
Mathieu Lehanneur est un designer français de renommée 
internationale. Avant-gardiste et touche à tout, il embrasse 
de multiples champs de la création allant de l’objet à l’archi-
tecture, de l’art au produit, de la pièce unique, créée de ses 
propres mains, à l’œuvre conçue à l’aide de technologies de 
pointe. Ses projets ont pour particularité d’allier innovation, 
magie, design, sciences, art et quête de mieux-être pour leurs 
utilisateurs.

Par Gérard BRICHET, Ėric COËNE, Benjamin GORGIBUS, 
Maurice PAJON, Yvon PINARDON, Chantal PUÉ
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Mathieu Lehanneur

Sollicité par « Paris 2024 » pour imaginer et réaliser la torche 
olympique, non seulement il a beaucoup travaillé sur ce projet 
mais il a aussi obtenu le marché. Et voici le résultat.

Le Médaillé 10 N° 104   |   Décembre 2023



Les J.O. & P. de Paris 2024 LE DOSSIER>

Un GR pas comme les autres : 
1er sentier de Grande Randonnée 
100 pour 100 parisien
Le GR 75 ou GR 2024 a été créé en 2017, dans le 
cadre du plan d’accompagnement de la candidature 
des J.O 2024 à Paris, afin d’offrir un parcours 
piétonnier et sportif tout autour de Paris.
Long d’une cinquantaine de kilomètres, le GR 75 est découpé en 
13 tronçons de 4 km, ce qui permet aux marcheurs occasionnels 
de pouvoir effectuer le tour de Paris en plusieurs sorties, chaque 
tronçon se trouvant proche d’une bouche de métro.
Emprunter ce GR permet également de rejoindre l’un des sept 
GR qui partent, arrivent, ou traversent Paris.
Pour les novices de la randonnée, il faut suivre le balisage 
des GR : deux traits horizontaux blanc et rouge peints sur des 
poteaux ou des arbres.
Le parcours s’effectuant dans le sens des aiguilles d’une montre, 
vous traverserez les espaces verts des parcs de la Villette (19ème), 
Bercy (12ème), Kellermann (13ème), A. Citroën (15ème), Luther-King 
(17ème), les bois de Vincennes et de Boulogne.

FICHE TECHNIQUE
Distance : 52,480 km  •  Durée : deux ou trois jours.
Dénivelé positif : +171m  •  Dénivelé négatif : -172m

Point haut : 117m  •  Point bas : 29m.
Départ GPS : N 48.897306° - E2.38562°

Le départ se fait dans le 19ème, sous la boule à facettes de la 
Géode, puis porte des Lilas, église et cimetière de Charonne, 
palais de la porte Dorée, bois de Vincennes, bibliothèque 
nationale, stade Charlety, cité universitaire, porte d’Orléans, 
porte de Chatillon, église Saint-Antoine de Padoue, parc des 
Princes, bois de Boulogne, palais des Congrès, porte de Clichy 
et rejoindre le lieu de départ par la porte de Saint-Ouen. Ce 
circuit permet de faire la promotion de la marche et de l’activité 
physique et sportive, très facile d’accès.

2024 :  l’année de tous  
les exploits

Pour nous, qui n’avons de cesse de mettre les travailleurs de 
l’ombre que sont les bénévoles à la lumière par nos diverses 
décorations ministérielles et fédérales, cette année 2024 
devrait nous booster pour détecter et décorer pléthore de 
bénévoles, de toutes générations, avec l’afflux de femmes et 
d’hommes qui ont été retenus par le Comité d’organisation 
pour l’organisation et l’encadrement des Jeux Olympiques et 
Paralympiques.

De ce fait, tous les sites auront leur effectif d’accompagnants, 
de contrôleurs, d’aides pour les divers aménagements, et cela 
grâce à tous ces Volontaires Olympiques et Paralympiques  
qui ont répondu spontanément à l’appel lancé par le Comité 
d’organisation. Qu’ils soient chaleureusement remerciés.

VIVE LES JEUX OLYMPIQUES 
ET PARALYMPIQUES DE PARIS 2024 !

Quatre mois de fête, 
de célébrations et de sport
Le lundi 24 juillet 2023, depuis La Villette, Paris 2024 
et l’ensemble de ses parties prenantes, le CNOSF, 
le CPSF, l’Etat, la Région Ile-de-France, la Ville de 
Paris, la Métropole du Grand Paris, le Département 
de Seine-Saint-Denis, les collectivités hôtes et 
tous les labellisés « Terre de Jeux 2024 » impliqués 
dans les célébrations ont continué de donner corps 
à l’ambition de Paris 2024 d’ouvrir grand les Jeux 
en dévoilant les sites de célébration et les activités  
en ville pendant les Jeux de Paris 2024.
À Paris et en région 
francilienne, bien sûr, 
avec le Champions 
Park du Trocadéro où 
l’on pourra acclamer 
les athlètes médail-
lés de tous les pays 
et regarder les plus 
grandes finales ; au 
Club France, à La 
Villette, qui sera la 
maison des athlètes 
français. 

Mais aussi sur le par-
vis de l’Hôtel de Ville 
ou avec le Off des 
Jeux à Paris, au parc 
Georges-Valbon à La 
Courneuve, dans les 
îles de loisirs d’Île-de-France ou encore dans les Clubs 2024 
partout en France, le programme des célébrations de Paris 
2024 a été pensé pour permettre à tous les territoires, à tous 
les Français et aux supporters du monde entier, de partager 
cette immense fête populaire et planétaire grâce également  
à la Carte des Jeux et au Kit des Célébrations.

Le GR 75 est l’un des plus accessibles en France. Il permet de 
se tester à la randonnée en passant dans des endroits parfois 
inconnus des Parisiens. Ses espaces permettent une véritable 
bouffée d’air frais. Si ce circuit peut se faire en une journée pour 
un très bon marcheur, il est préférable de le faire sur plusieurs 
sorties pour en apprécier le parcours et découvrir ses beautés 
parfois bien cachées.
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Parcours d’une 
volontaire aux 
Jeux Olympiques 
et Paralympiques 
Paris 2024
Ça y est, la France va accueillir les 
Jeux Olympiques et Paralympiques 
en 2024. Dès cette annonce dans 
le tête de milliers de Français et 
étrangers, une idée germe : 
« Je veux faire partie de cette grande fête 
du sport en me portant volontaire. »
Et là commencent les questions : comment s’inscrire, comment 
être retenu(e). Les fédérations de sports françaises ont fait 
appel aux différents comités régionaux et départementaux afin 
de présenter des candidats. Mais il y a également les dépar-
tements partenaires de Paris 2024 qui ont pu proposer une 
pré-sélection de candidats. (Pour exemple : le département 
du Loiret a, dès septembre 2022, ouvert des pré-inscrip-
tions auprès des Loirétains. Sur 120 candidatures, 24 ont  
été retenues et leurs noms ont été transmis au Comité d’orga-
nisation Paris 2024). 

Ces heureux élus ont pu, dès début mars 2023, s’inscrire avec 
15 jours d’avance sur les autres au programme des volontaires. 
Dans ce dernier, des questions personnelles, lieux d’action 
préférés, dates de disponibilités, description des compétences 
et un test de personnalité sont demandés aux candidats.  
Le clic sur le bouton « valider » et dans la foulée vous recevez 
un mail confirmant que votre candidature est prise en compte 
et sera étudiée à partir de mai 2023. 

En attendant et une fois le profil candidat ouvert, vous recevez 
régulièrement des mails d’informations, des podcasts sur 
le retour d’expérience de volontaires sur les différents Jeux 
Olympiques. Des équipes Volontaires Paris 2024 peuvent être 
contactées par les candidats pour toutes questions, et il faut 
souligner leur disponibilité et convivialité. 

Début septembre, un mail arrive : tous les candidats seront 
contactés, que ce soit positif ou négatif, entre le 20 septembre 
et 20 décembre 2023. L’impatience et les doutes montent, 
vais-je être retenue ? Il faut dire que sur les 300.000 candida-
tures reçues, seules 45.000 auront une proposition unique avec 
validation sous 10 jours. 

Les heureux élus recevront par la suite leurs dates de mobili-
sation, devront participer à des réunions en présentiel ou en 
visioconférence afin d’avoir les informations sur leur mission. 
Ils devront aller chercher leur tenue mais également trouver  
un logement pour la période de leur mission. 

Il ne leur restera plus qu’à accueillir les spectateurs, athlètes, 
staffs et faire de ce plus grand événement sportif, une grande 
fête. Ils verront leur rêve devenir réalité : 

Être Volontaire aux Jeux Olympiques
et Paralympiques de Paris 2024.

Cet homme est un exemple de 
volonté et de motivation puisque, 
malgré son handicap, il s’est 

proposé comme Volontaire Olympique et Paralym-
pique. Et il pourra réaliser son rêve puisque la 
commission idoine l’a accrédité pour accomplir sa 
mission de bénévole.
Je suis entré dans la vie active à l’âge de 14 ans, comme 
apprenti mécanicien agricole, tout en jouant au football dans 
le club d’Ouzouer-le-Marché (41), comme capitaine-entraineur 
d’une réserve, pendant 15 années environ. J’ai fait le service 
militaire au R.M.T. (régiment de marche du Tchad, pendant  
18 mois). Après la libération, j’ai pris la direction de Blois,  
pour travailler dans une entreprise de maçonnerie. Dans cette 
entreprise, j’ai pu y créer deux équipes de football corporatif 
l’une en championnat régional, la seconde en départemental.

Suite à ces créations, 
j’ai été contacté par le 
club de La Chaussée-
Saint-Victor en juillet 
1978 pour jouer et 
prendre le secrétariat 
du club de football, 
puis la présidence. 
Et depuis 46 ans, 
j’en suis toujours le 
président d’honneur.

Pendant toutes ces 
années, j’ai suivi des 
cours d’arbitrage pour 
devenir arbitre du 
club. Je suis devenu 
arbitre de District du Loir-et-Cher et je suis entré à la C.D.A. 
41 pour y faire les cours du soir de tous les arbitres du dépar-
tement, tant sur le plan régional que national pour la Coupe  
de France, et ceci pendant 20 ans a l’U.N.A.F. 41.

Je suis rentré au comité d’administration du District du Loir-
et-Cher pour m’occuper de plusieurs commissions (discipline, 
coupes, championnats et challenges), j’ai été élu vice-président 
du District, avec M. Michel REBRIOUX. 
Et de ce fait, j’ai pu entrer ainsi au C.D.O.S. 41 pour représenter 
le football départemental 41. Comité Départemental Olympique 
et Sportif du Loir-et-Cher, avec son président Joël DEBUIGNE. 
J’y suis resté deux mandats de quatre ans. Je suis devenu 
vice-président du C.D.O.S. 41, et toujours représentant du 
football 41. 
À ce titre, j’ai pris en charge le domaine du football sans 
violence, ainsi que la violence dans le sport, en partenariat 
avec la préfecture et la Gendarmerie, ainsi que de M. Adrien 
BRUCKER, du C.R.O.S. Ainsi, je suis resté une dizaine d’années 

Malgré le handicap, 
Maurice PAJON figure 

parmi les 45.000 V.O.P. 
des Jeux Olympiques 
et Paralympiques de 

Paris 2024
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à la commission de discipline du District, pour y surveiller les 
incidents et les violences sur les stades, ou dans les enceintes 
publiques du Loir-et-Cher.

Je suis toujours au club de La Chaussée-Saint-Victor pour  
y préparer des jeunes arbitres afin de suivre leur progression  
et leur examen final.

Au cours de toutes ces années passées au club de l’A.S.J. La 
Chaussée, Mme GOURAULT, maire, m’a remis ma médaille de 
bronze des médaillés en 2011. Cinq ans plus tard, M. BAUDU, 
alors maire de ma commune, m’a épinglé la médaille d’argent, 
remise à la préfecture.

Voilà le récit de mes années de bénévolat. Et c’est ainsi que  
M. Alain COCU, président du C.D.M.J.S.E.A. 41, et le préfet du 
Loir-et-Cher m’ont remis la médaille d’Or en novembre 2021.
Dans la lignée, la Ligue du Centre de football et son président 
m’ont accordé la médaille d’Or de la F.F.F. pour services rendus 
au football.

C’est ainsi que j’ai passé de très bons moments dans ce sport 
et que j’y ai trouvé de nombreux amis bénévoles comme moi et 
aussi méritants. Malheureusement, j’ai été contraint de prendre 
du recul dans mes différentes associations ou commissions, 
à mon grand regret, mais un vilain A.V.C. m’a fait changer  
de domaine d’association, je suis maintenant président du 
G.E.M. 41, dans le handicap, car j’ai un bras gauche handicapé.

Voilà, les amis ! Même si mon message peut vous paraître un 
peu long, il n’en demeure pas moins sincère. 

Bien cordialement, un jeune bénévole de 75 ans, amitiés, et à 
bientôt.

Didier JANOSKA : 
Portrait d’un de nos V.O.P. 
(Volontaire Olympique et  
paralympique)
Suite aux candidatures que notre Fédération a 
présélectionné dans le cadre de « Terre de jeux 
2024 » pour les Jeux Olympiques et Paralympiques, 
Didier JANOSKA a reçu une réponse de Paris 2024.
Malgré son lourd handicap, il s’investit sans compter sur le 
Territoire de la Côte d’Albâtre depuis 33 ans. Il est reconnu pour 
son implication dans le Téléthon et les missions solidaires.

Aujourd’hui, Didier JANOSKA a été sélectionné pour faire partie 
des VOP, les Volontaires Olympique et Paralympique qui seront 
mobilisés l’été prochain pour les JOP PARIS 2024. 
Il aura plaisir du 27 juillet au 07 août d’accueillir et d’orienter 
les spectateurs qui iront voir les compétitions d’équitation au 
Château de Versailles et également au Golf National de Guyan-
court, ces deux disciplines dans les Yvelines. 

Passionné de Rugby Fauteuil, il fera également parti de 
l’équipe de scorring aux côtés des tables d’arbitrage lors des 
rencontres de rugby fauteuil qui se dérouleront du 29 août 
au 07 septembre dans le Palais Ephémère installé au bout du 
Champs de Mars à Paris. 

Une belle aventure commence.

Médaillé d’Argent CD76
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Ouvrons grand les Jeux avec le kit des célébrations
Chacun d’entre nous sait que notre Fédération 
est affiliée au label « Terre de Jeux Paris 2024 » 
afin de participer à la promotion et à l’orga-
nisation de cette exceptionnelle et immense 
manifestation sportive planétaire que sont les 
Jeux Olympiques et Paralympiques.
Pour la première fois de l’histoire des Jeux, Paris 2024 
propose des éléments de décoration aux labellisés « Terre 
de Jeux 2024 » afin que vous puissiez diffuser aux acteurs 
de vos territoires la magie des Jeux.
La date d’ouverture de la boutique en ligne des Célébra-
tions de Paris 2024 a été dévoilée à l’occasion du webinaire 
« Terre de Jeux 2024 », le 18 octobre 2023, à Troyes. Vous 
pouvez ainsi commander, via cette boutique, vos éléments 
de décoration jusqu’au 12 avril 2024. 
Parce que chaque entité labellisée « Terre de Jeux 2024 » 

est unique, Paris 2024 vous offre la possibilité de person-
naliser certains éléments avec votre logo afin de répondre 
au mieux aux objectifs de chacun. Paris 2024 travaille en 
partenariat avec des entreprises adaptées qui proposent 
des produit « made in France » ou fabriqués en Europe. 

Un choix très étendu de ces éléments de décoration 
ainsi que leurs prix sont proposés en vous rendant sur le 
site : terredejeux.paris2024.org > puis vous allez dans la 
boutique. En accédant au catalogue de la boutique, vous 
découvrirez tous les produits et leur prix ainsi que la date 
de livraison selon le jour de votre commande.

Et de surcroît, en faisant une commande et en arborant 
votre article, vous montrerez votre soutien indéfectible aux 
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.

Vous ne les vivrez sur notre sol
qu’une seule et unique fois dans votre vie.

Les J.O. & P. de Paris 2024LE DOSSIER <

Recherche 
d’agents de sécurité

L’organisation des Jeux Olympiques et Paralym-
piques à Paris va nécessiter la mobilisation de 
nombreux agents de sécurité privés et le Club 
France sera, lui aussi, confronté à une tension pour 
recruter ses collaborateurs.
Pour rappel le Club France installé à La Villette pendant 
les J.O.P. sera le lieu de rassemblement et de célébration  
de l’équipe de France ainsi qu’une formidable opportunité 
de promotion du mouvement sportif avec 700.000 visiteurs 
attendus.

Nous constatons aussi une forte envie des licenciés du mouve-
ment sportif de participer à la fête des Jeux. Ainsi, la possibilité 
d’être recruté comme agent de sécurité (avec une rémunéra-
tion) pourrait répondre aux deux attentes.

,  Carte professionnelle obligatoire
L’obtention d’une carte professionnelle est obligatoire pour 
travailler en tant qu’agent de sécurité. 
Pour cela une formation spécifique est proposée pour 
répondre à la demande des personnes souhaitant travailler 
ponctuellement sur des événements sportifs  : le C.Q.P. 
« Participer aux activités privées de sécurité des grands 
événements ». 
Elle donne droit à une carte temporaire valable jusqu’à 
l’automne 2025 seulement.

Les titulaires de cette formation de 106h peuvent inter-
venir sur un événement de plus de 6.000 personnes, sur les 
postes notamment d’accueil, de palpation et de contrôles, 
de gestion des foules et d’aide aux premiers secours. 
Les événements peuvent être sportifs, culturels ou festifs : 
les Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 mais aussi des 
matchs sportifs, spectacles, foires, expositions, festivals 
tout au long de l’année.

Pour plus d’informations :
•  Vous trouverez les informations compilées par Pôle 

Emploi ici : https://www.pole-emploi.fr/actualites/
le-dossier/services-a-la-personne/securite-1/metiers-
securite-acces-etudiants.html

•  Les formations sont dispensées par l’organisme SAT 
Formation. Pour toute demande d’information, envoyer 
un mail à recrutement@protectim.fr

•  Si vous le souhaitez, un représentant de Protectim 
peut, sur demande, se déplacer et animer une réunion 
collective d’information

•  Pour tout renseignement auprès du CNOSF, votre contact 
est Estelle Londiche : EstelleLondiche@cnosf.org

,  Formation et aides financières
L’agence qui assurera la sécurité du Club France 2024, 
Protectim Security Group, ouvre les portes de ses forma-
tions aux licenciés du mouvement sportif. Pour renforcer 
son personnel en vue des Jeux Olympiques et Paralym-
piques, des formations sont organisés tous les mois.
Différents dispositifs permettent la prise en charge finan-
cière de la formation, comprenant une rémunération et 
une prime de 600€ pour les personnes résidant en Ile-de-
France.

,  Pour candidater pour le Club France
Si le candidat est déjà titulaire d’une qualification requise 
pour les métiers de la sécurité, il ou elle peut directement 
postuler via le site : https://protectim.fr/postuler

Nous vous remercions de bien vouloir diffuser ces informations 
le plus largement possible auprès de vos licenciés. Une vidéo 
de promotion : Video formation sécurité JOP a été réalisée par 
l’Etat et peut être postée sur vos supports de communication.
Merci d’avance pour votre relai, nous restons à votre dispo-
sition si besoin.
Le service communication du CNOSF
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FAITES VOS JEUX Par Gérard BRICHET
Commission FFMJSEA - Revue Le Médaillé

Horizontalement : A. Soumise à l’im-
pôt. Cache quelque chose. - B. Oeuvre
d’une taupe. Acide nucléique. Débor-
der. - C. Appellation souveraine. Le roi
d’Afrique en a une. - D. Gonfle la fac-
ture. Se sert. 51 pour César. Règle d’ar-
chitecte. - E. Parmi les lanthanides.
Arbre tropical. - F. Plafond bas et blanc.
Se déplace sans objectif. - G. Passes
au stabilo. Cours d’Allemands. - H.
Femme réputée douce. Coin de ver-
dure en sol jauni. - I. Saint près de
Paris. Quitte sa mère. Religieuse terri-
ble. - J. Coeur d’ange. Entourés d’om-
bres. - K. Déserts. Solide poteau. Partie
montante. - L. Cité de la lentille non 
comestible. Résidu de houille. Cours du
Pas-de-Calais. Au centre de Foix. - 
M. Va aussi bien avec je que tu. Terrain

partagé. Einstein y est né. - N. La radio de papy. Enclume ou marteau. Phénomène de l’imagi-
naire.- O. Appréciée par les jeunes mais dans le mauvais sens. Diviseur. Ne se fait jamais sans
témoins.
Verticalement : 1. Refuse de s’exprimer. - 2. Filer. Désagréable au toucher. - 3. Peut être conver-
gent ou divergent. Son nasal. - 4. Amérindien. Reptile herbivore. Détenteur d’un record - 5. Per-
sonnel. Se signaler par son odeur. Pétard enfantin. Acquiescement yankee. - 6. Nuage sombre et
menaçant. - 7. Sans la moindre goutte. Suivit un Louis. Opérer. - 8. Se font à la maison. Non-juif
chez lui. Qualité avérée. - 9. Compétence naturelle. Discipline olympique. - 10. Ingérées. Pas à
moi. Autre discipline olympique. - 11. Chevrote. Identique. - 12. Tableau oblong. Vira vertement.
Pour un tiers. - 13. N’a pas connu ses parents. En fit rougir plus d’un. Sortis d’affaires. Puissance
étrangère. - 14. Va au pas. Vit dans les bois. Cinéaste italien. - 15. De vraies galères. Soupèses.

Discipline
olympique
Confirmer
les dires

Parle en
chevrotant

Butte
au jardin

Possessif
Violoniste
Pénible à
entendre

Copulative
A pris l’air
Renvois
de table

Quel bruit
Une fleur à
retourner

Fleuve

Hôpital
abrégé

Convoitées
aux J.O.

A cours
en suisse
Que l’on a

en soi
De la Grèce

ancienne
Draine

sa vallée
Un costaud

des J.O.
Billet pour

voyager

Est censé
poser

Charge
animale

Indique
l’intérieur

Qui est
sans pitié

Château
bâti en 76

L’Est à
l’ouest...

Son père
était Fidel

Véhicules
motorisés

ou non

Objectif
de fée

Arrivée
après une

longue
attente

Elle a pu
goûter
l’herbe

Réagisses
à la chute

Fît un
retrait

On peut
l’avoir
contre

quelqu’un

91e division
françase

Au contact
du siège

Trace son
sillon

Rigueur
de la mer
Est actif
au Japon

Un plus
pour les

musiciens

Est devant
le choeur
Fit rougir
Cléopâtre

Saint des
Pyrénées

Comment
ça ?...

Bouches
à feu

Groupes
religieux

Sont versés
en étang

Période
estivale

Se fait en
se jetant

MOTS FLéCHéS

MOTS CROISéS SUDOKU
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K
L
M
N
O

Chaque grille comporte neuf compartiments
de neuf cases. Le jeu consiste à remplir
chaque partie des neuf cases avec les neuf
chiffres, de 1 à 9, en ne les utilisant qu’une
fois par rangée et par colonne. Quelques chif-
fres figurent dans la grille pour vous aider.

Si
m

pl
e

M
oy

en

4 5 6 9 2
8 2 3 1 6
9 1 7 8 4 5

4 7 9
5 3 7 2 1 6
4 1 6 8 5 3

8 9 6 2 1
7 5 3 4

2 6 9 3 7 8

2 6 1 8 9
7 2 6 3
5 3 1 6 2
1 9 2 4 5 6

4 8 1
3 7
6 7 2 5 3
8 6 4 2

1 9 7
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Au rythme de la musique « Les Chariots de feu » de Vangélis, 
les manadiers de la Manade du Rhône et les gardians à cheval 
remontent un chemin, conduisant un troupeau de taureaux 
sauvages de Camargue vers un pâturage à proximité du site de 
la cérémonie. La musique aux notes acérées monte progres-
sivement en puissance, elle donne tous ses éclats à la scène 
d’approche des gardians, suivie par les invités de la cérémonie 
de récompense des gardians. 
Les cavaliers abandonnent le troupeau et se dirigent tout 
droit vers l’espace d’accueil pour saluer les 150 convives. 
Majestueux sur son superbe cheval blanc, le manadier Michel 
FOUQUE lancera la journée par quelques mots de bienvenue, 
une présentation du domaine suivie des éloges aux gardians :

«  Personnels bénévoles souvent oubliés, qui méritent 
d’être récompensés. Ils sacrifient leur vie privée et 
leur vie familiale pour la manade. Sans amateurs c’est 
compliqué pour nous. C’est la première fois que l’on 
récompense les gardians, ça nous tient à cœur. » 

La cérémonie était lancée alors que pointaient les premiers 
rayons d’un soleil annonciateurs d’une belle journée, c’était une 
lucarne de beau temps en des temps de météo tourmentée. 
C’était samedi matin 21 octobre à la Manade du Rhône, dans 
la Gard au nord de Beaucaire, sur la route d’Avignon, entre deux 
cours d’eau, le Rhône et le Gardon.

,  Co-organisation « Gard et Vaucluse »
Le 3 juillet 2023, deux amis Gérard CHIOUSSE et Pierre 
MOURNETAS, Présidents des Comités Départementaux des 
Médaillés de Vaucluse et du Gard, en totale communion avec 
le manadier Michel FOUQUE, ont décidé de récompenser 
le bénévolat très présent dans la vie et dans les travaux des 
manades. Ils ont choisi d’unir leurs efforts pour réussir le défi 
qu’ils viennent de se lancer : Une co-organsiation de deux 
comités départementaux appartenant à deux régions diffé-
rentes. 

Le Président de la région Sud, Provence-Alpes-Côte 
d’Azur, Jacques NICOLAI était présent. Pris par des 
obligations, Bernard DINNAT, Président de la région 
Occitanie, était excusé. 

Les personnalités étaient nom-
breuses pour participer à cette 
« Première », le Député du Gard 
Yoann GILLET, les Conseillers 
Départementaux du Gard Muriel 
DHERBECOURT et Gérard BLANC 
ainsi que les maires des villes 
voisines du Gard et des Bouches 
du Rhône, lesquels remettront 
médailles, trophées et diplômes. 
La volonté d’en faire une mani-
festation de prestige, d’y faire 
cohabiter la solennité protocolaire 
avec la convivialité, a demandé 
une importante somme de travail 
depuis l’été, pas mal de réunions 
de travail et de contacts directs 
avec les élus, afin de rassem-
bler une assistance marquante, 

pour présenter un programme intéressant avant de faire vivre 
un apéritif orchestré en une rencontre entre les élus et les 
manadiers, les clubs taurins, les acteurs de la sauvegarde des 
traditions camarguaises. 
Un repas traditionnel, la célèbre gardiane provençale de tau-
reau a été partagée par 80 convives à la table des gardians de 
la Manade du Rhône.

LE DOSSIER>Gard et Vaucluse 
unis pour les Manades 
camarguaises

Le 21 octobre, deux comités de deux régions différentes (Gard et 
Vaucluse) se sont unis pour organiser une cérémonie de prestige 
dont le but est d’honorer les gardians bénévoles des manades 
camarguaises.

Par Gérard CHIOUSSE, Pierre MOURNETAS 

Michel FOUQUE

Arrivée du manadier et des gardians, 
ouverture de la cérémonie

Accueil à cheval Michel FOUQUE et gardians
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,   Récompense des gardians  
et des manadiers

Six gardians avaient été sélectionnés pour être mis à l’honneur 
lors de la remise de la médaille « Gard & Vaucluse » du Mérite 
Départemental JSEA : Sébastien DUCEL, Fabrice ROUSTAN, 
Lilian MARTINEZ, Mattéo DUBRESSON, Jean-François PERE et 
Jean-Robert OLIVA. Les manadiers Michel FOUQUE et Jean-
Claude APPLANAT ont reçu un trophée d’honneur qui marquera 
l’excellence de la gestion de l’élevage et sa réussite en compé-
tition, à l’image de la 2ème place obtenue par Quintus, un des 
champions des taureaux du site, à la Cocarde d’or d’Arles, la 
ville voisine. En leur honneur, entouré de deux arlésiennes en 
tenue traditionnelle, Mmes ARMAND et MAUREL, le chanteur 
gardois Roger ARMAND a chanté l’hymne provençal, la Coupo 
Santo, repris en cœur par l’assistance.

,   Remise de trois Médailles de bronze 
Ce fut l’occasion de distinguer deux dirigeants d’associations 
des anciens-combattants et une organisatrice événementielle 
très impliquée dans les actions caritatives, en leur remettant 
la médaille de bronze de la Jeunesse, des Sports et de 
l’Engagement Associatif qui leur a été décernée au titre de la 
promotion du 14 juillet 2023. 

Le Conseiller Départemental Gérard BLANC a remis la 
distinction à René DUMALLE, la Conseillère Départementale 
Muriel DHERBECOURT à Serge DEFOY et le président de l’OMS 
d’Alès René REBOUL à France DHOLANDER. Mme Muriel 
DHERBECOURT, le Député du Gard Yoann GILLET et le maire de 
Beaucaire Julien SANCHEZ se sont associés à la remise des 
diplômes. Bien plus protocolaire pour coller à la hauteur des 
valeurs symbolisées par la médaille de la Jeunesse, des Sports 
et de l’Engagement Associatif, la remise des distinctions a été 
ponctuée par l’hymne national, la Marseillaise.

,   Soutien des traditions et mise  
en valeur des comité départementaux, 
de la fédération

Ces élevages typiques où vivent taureaux sauvages noirs et 
chevaux blancs de race Camargue en des paysages magni-
fiques peuplés des colonies de flamants roses sont une des 
richesses économiques et touristiques. 
Après le vice-président de la Fédération Française de la 
Course Camarguaise, Gérard CHIOUSSE, Président du comité 
de Vaucluse a annoncé : « Les taureaux sont bien traités, ils 
vivent heureux, on ne tue pas le taureau dans l’arène, après 
le spectacle on le ramène au pré dans la manade où il est le 
roi ». Le discours du Président du Gard sera plus musclé, 
plus contrasté avec les bien-pensants  : « Les manades sont 
menacées, il faut être unis et forts pour proposer une défense 
efficace des traditions… ». 
Serviteur de la race Camargue, Philippe MAUREL (Président de 
l’Association Française d’Equitation Camargue ; vice-président 
du Comité du Gard) est également intervenu.

,   C’était une belle journée  
militante de prestige

Après avoir enregistré des retombées élogieuses, c’est fiers 
du succès enregistré et de son impact médiatique, que les 
Présidents des comités regroupés en une « Entente Gard et 
Vaucluse », ont pu dresser un bilan très positif. 
Ils l’avaient pensé chacun de leur côté depuis fort longtemps, 
l’un au domaine de Méjanes entre Arles et les Saintes-Maries-
de-la-Mer, l’autre du côté de Valréas en Vaucluse, l’idée a jailli 
un jour d’anniversaire qui les rassemblait début juillet 2023.  
Ils l’ont réalisé ensemble grâce à l’implication efficace de leurs 
collaborateurs. 
C’était une belle aventure où toutes les structures engagées 
ont soigné leur identité et leur rayonnement.

Cérémonie en Camargue LE DOSSIER>

Les personnalités et les élus.

6 gardians médaillés et les 2 manadiers 
de la Manade du Rhône.

Médailles et diplômes. (Photos : CDMJSEA 30 et 84)
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L a  v i e  d e s  C o m i t é s
[C.R.] › Centre Val-de-Loire

🢂 Remise de plaquette
Lors de la réunion du Comité régional Centre-Val de Loire, qui  
s’est déroulée le 20 octobre, à Verdigny (Cher), Alain Cocu et Guy 
Chambrier ont remis au président Paul Carré la plaquette grand or 
de la Fédération.
Yvon PINARDON

[06] › Alpes-Maritimes

🢂 Le jumelage entre Nice et Edimbourg valorisé
Nice entretient d’importantes relations avec l’Ecosse avec sa ville 
jumelle Edimbourg. La ministre des Sports d’Ecosse a profité du 
lancement de la Coupe du monde de rugby 2023 pour envisager  
le développement de nouvelles synergies : éducation, jeunesse, 
sport, gastronomie, environnement...
Une délégation a été organisée à Nice début septembre 2023.
Elle est composée de Maree TODD, ministre écossaise des Sports ; 
Reece BUNNING, secrétaire particulier de la ministre ; Miranda 
Mc INTOSH, directrice du bureau du gouvernement écossais en 
France ; Andy SINCLAIR, directeur d’Active Scotland ; Alice CANDY, 
chargée de communication du bureau du gouvernement écos-
sais en France  ; le chef écossais Gary Mc LEAN et des joueurs  
de l’équipe de rugby d’Ecosse.
Les 11 et 12 septembre dernier, il y a eu pléthore de manifestations 
organisées conjointement qui ont captivé les élèves du chef-lieu 
des Alpes-Maritimes.
C’est aussi la vertu pédagogique, citoyenne et humaniste du sport 
que porte le rugby lors de cette Coupe du monde.
Marc VERLAY

[07] › Ardèche
🢂 Visite de musée

La visite du « Musée de la Pogne PASCASLIS » a eu lieu le 25 octobre 
dernier. Repas au restaurant des Balmes « Le Tahiti » à Romans-

sur-Isère. Puis, visite du « Musée de la Chaussure » à Romans, avec 
démonstration de la fabrication des chaussures de luxe ainsi que le 
travail en tannerie conduite par notre ami Jean-Claude BOUSSON.
Robert HERELIER

[08] › Ardennes

🢂 Remise de médailles
Le samedi 4 novembre à 18 heures à la Maison Départementale 
des Sports des Ardennes à Bazeilles, le CDMJSEA 08 organisait  
la cérémonie de remise de médailles JSEA. 
Merci aux personnalités : Madame la Sénatrice, Monsieur le Séna-
teur, Madame la 1ère Vice-présidente du Conseil Départemental des 
Ardennes, Madame la Conseillère Régionale Grand-Est, Monsieur 
le Maire-adjoint de Bazeilles, Monsieur le représentant du CDOS 
qui ont remis 20 médailles de Bronze, 9 d’Argent et 5 Or. Un grand 
MERCI aux membres du Comité pour leurs participations afin de 
mettre en valeur tous les bénévoles, que nous félicitons une fois de 
plus pour leurs investissements de bénévolat. 
Un grand bravo à toutes et tous.
François RUIZ

[11] › Aude
🢂 Bénévoles honorés

Le Comité de l’Aude a honoré 75 jeunes bénévoles du départe-
ment de l’Aude âgés de 16 à 25 ans, pour leur engagement dans 
des Comités sportifs, associations et clubs, dans des disciplines 
différentes et variées, tel que Rugby, Handball, Basket, Volley, Athlé-
tisme, JSP, UNSS, Tir, Protection civile etc… 
Deux manifestations ont eu lieu les 3 octobre à ORNAISONS, et  
le 9 novembre à LAVALETTE, en présence du Chef de service de  
la DDJES de l’Aude, d’élus, de dirigeants des clubs, et des parents 
de ces jeunes, dans une ambiance conviviale, et dans le cadre  
de TERRE DE JEUX 2024.
Colette CHENEL
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L a  v i e  d e s  C o m i t é sL a  v i e  d e s  C o m i t é s
[17] › Charente-Maritime

🢂 Remise de médailles
Le jeudi 26 octobre 2023 dans la mairie de Châtelaillon-Plage, une 
cérémonie de remise de médailles ministérielles Bronze a eu lieu 
en présence M. le maire Stéphane VILLAIN, sous la présidence de 
Madame Jaja CORAUX, présidente du CDMJSEA 17, et de Monsieur 
Arthur DROUAUD, directeur du SDJES de Charente-Maritime.
Les 25 récipiendaires ont été présentés par les administrateurs du 
CDMJSEA 17 et ont reçu une médaille offerte par le CDMJSEA 17. 
La cérémonie s’est terminée par une collation organisée par la mairie.
Jaja CORAUX

[21] › Côte-d’Or

🢂 Cérémonie : 34 bénévoles récompensés
Récemment, une cérémonie avait lieu devant une belle assistance 
dans les locaux du lycée hôtelier le Castel pour récompenser un 
bon nombre de bénévoles méritants qui ont un parcours associa-
tif impressionnant et qui continuent de donner de leur temps sans 
rien attendre en retour... Une pluie de médailles or, argent et bronze 
étaient au programme, en présence de Pascale Coq, directrice  
académique de Côte d’Or, et de son parrain Jacques Prost.
Les récipiendaires : Mmes et MM. Françoise Beney, Jean-Claude 
Catinot, Joseph Dziepak, Edith Florentin, Michel Javouhey, Pierre 
Obenans, Patrick Petot, Philippe Baratin, Jean-Claude Barbey,  
Philippe Bœuf, Guy Bourguignon, Liliane Bravin, Sylvie Césaire, 
Michel Clerget, Geneviève Cordreaux, Victor Dedella, Axel Duclos, 
Jocelyne Dumont, Philippe Fleury, Bruno Gagou, Bernard Garneret, 
Laure Gauthier-Boldrini, Michelle Landry, Daniel Lanet, Nathalie 
Maaner, Louis Pacchiana, Michel Penning, Lionel Putot, Patrick  
Rollin, Gérard Spies, Jeannine Tisserandot, Jean-Luc Tissot, 
Monique Tissot et Sylvain Toulouse.
Christiane DALLIÈRE

[28] › Eure-et-Loir
🢂 Remise de médailles

La cérémonie de remise des médailles de la Jeunesse et des 
Sports s’est tenue fin septembre, en présence d’une quarantaine 
de personnes réunies à la salle Chavane, autour de Gérard Besnard, 

maire, Yann Gérard, secrétaire général de la Préfecture d’Eure- 
et-Loir, Hervé Le Drollec, chef du service départemental Jeunesse 
et Sports, et Jean Liard, président du comité 28.
« Cette cérémonie, qui se déroule à Morancez depuis 2006, marque 
la reconnaissance du rôle essentiel, souvent méconnu, des asso-
ciations dans la société civile et au service de l’intérêt général »  
a souligné le maire dans son discours.
Au total, dix-sept médailles ont été remises à des bénévoles  
d’associations sportives et culturelles.
Yann Gérard, secrétaire général de la Préfecture, a tenu à rappeler  
les investissements financiers faits par l’Etat sur le plan des équi-
pements sportifs et pour consolider l’emploi. Pour lui, l’objectif  
est de rassembler et honorer les bénévoles.
Françoise ILLY

[44] › Loire-Atlantique
🢂 Bénévoles honorés

Ce samedi soir 3 novembre Mathieu COËNT, Maire de Saint-André- 
des-Eaux et son équipe municipale, Louis SAVARY Président du 
CDMJSEA 44 et Jérôme LEROUX, Inspecteur à la SDJES, accueil-
laient dans la belle salle de l’Espace du Marais les récipiendaires 
des distinctions ministérielles de la Jeunesse des Sports et de 
l’Engagement Associatif de la promotion du 14 juillet 2023 avec  
la participation de : 
•  Rémy ORHON, Maire d’ANCENIS, VP du Conseil Départemental 

représentant également le Président Michel MENARD, 
•  Jean-Claude PELLETEUR, Maire de PORNICHET et VP de la 

CARENE, 
•  André RAITIERE, Maire de RIAILLE, 
•  Plusieurs autres élus de PORNICHET, VERTOU, la ROCHE-BLANCHE, 

LA BAULE, LA CHAPELLE DES MARAIS, HAUTE GOULAINE …
Et en présence de présidents d’association et de très nombreux 
accompagnants.
Une quarantaine de distinctions ont été remises à des bénévoles 
engagés parfois depuis plus de 40 ans avec des parcours associa-
tifs exceptionnels.
Ils sont l’incarnation de ces valeurs qui bâtissent des sociétés 
modernes, innovantes et solidaires. Ils donnent de leur temps  
de leur énergie au service des autres en faisant passer parfois  
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leur vie personnelle 
au second plan pour 
répondre à cet idéal 
de SERVIR. 
Quelle belle chaîne 
de solidarité et de 
cohésion sociale !
Qu’ils reçoivent nos plus chaleureuses félicitations !
Cette soirée qui a été agrémentée par une superbe démonstration  
de danses par les jeunes filles du groupe « LES FANAS DU  
DANCING  » de Saint-André-des-Eaux dirigées par MATHILDE a 
enthousiasmé l’assistance. Bravo à elles qui se verront certaine-
ment récompensées dans des concours nationaux et internationaux 
pour l’expression de tant de talents. 
Louis SAVARY, avant de passer à un moment de convivialité, a remis 
en fin de cérémonie le trophée de la FFMJSEA au Maire, Mathieu 
COËNT et Laurent PONNELLE, adjoint, pour les remercier ainsi que 
les élus et services de la mairie pour cet excellent accueil. 
Que toute l’équipe de bénévoles du CDMJSEA qui a préparé avec 
talent depuis plusieurs mois l’organisation de cette soirée soit  
chaleureusement remerciée.
En ces périodes difficiles pour recruter des bénévoles il convient :

« De n’être ni optimiste ni pessimiste mais déterminé »
En faisant nôtre cette pensée de Romain GARY :
« On ne peut rien faire de mieux comme bénévole que d’aider à rêver »

Louis SAVARY

[45] › Loiret
🢂 Le Loiret fête ses centenaires

C’est avec une grande fierté que le CDMJSEA45, s’est rendu le  
2 septembre, dans la commune de Pithiviers-le-Viel, afin de mettre  
à l’honneur deux centenaires.
M. Robert CHAMBEAULT, médaillé d’argent, qui a été très actif dans 
le sport (cyclisme) mais également dans la vie associatif (création, 
et président d’un club dans sa ville).
M. Maurice Chatelet, médaillé d’or, qui a été très actif dans le sport, 
(gymnastique) et ancien président du CROS Val de Loire.
Nos deux centenaires, 
entourés de leur familles, 
amis, représentant de la 
ville, et d’une délégation 
du CDMJSEA45, ont des 
cadeaux, un tee-shirt du 
Comité du Loiret, et la pla-
quette (spécialement éditée 
pour les centenaires) de la 
FFMJSEA. Les deux réci-
piendaires n’ont pas caché 
leur fierté et émotion. 
La cérémonie s’est terminé 
autour d’un verre de l’amitié.

Le Loiret renoue avec la sortie Citoyenne. Le 14 septembre, une 
quarantaine de personnes ont répondu présentes pour une visite 
du Musée Dufresne suivie d’une visite d’une champignonnière et 
ville souterraine, dans nos départements voisins l’Indre et Loire 
pour premier, et le Loir et Cher pour le second.
Journée agréable, pour tout le monde, et c’est avec grand plaisir 
que nous avons eu la joie de passer cette journée avec l’un de nos 
centenaires M. Maurice Chatelet.
Nous pensons dès à présent à la sortie pour 2024.
Chantal PUÉ

[58] › Nièvre

🢂 De la pierre à la vigne
Le vendredi 20 octobre, les médaillés nivernais se rendaient à 
Mesves-sur-Loire, ancienne cité gallo-romaine du nom de Mas-
sava, épanouie autour de deux axes de communication, la Loire 
et l’antique via romaine puis devenue la Nationale 7. Le vignoble 
de Pouilly-sur-Loire avec ses deux appellations, le Pouilly sur 
Loire (Chasselas) et le Pouilly fumé (Sauvignon) s’étend jusqu’à 
Mesves-sur-Loire, là où débutait notre première visite, accueillis  
chaleureusement par Monsieur Morin, dirigeant de l’entreprise 
Pierre Naturelle de Bourgogne. De la carrière d’extraction de pierres 
gigantesques jusqu’au produit fini, du dallage à la fontaine de 
décoration, des sanitaires à la pierre de taille pour édifice, nous 
découvrons : salle d’exposition, deux ateliers possédant d’im-
menses machines de découpe des pierres, commande numérique 
transformant la roche brute en objets parfaitement finis. Le tailleur 
de pierre présente ses différents types de marteaux et burins et 
demeure indispensable encore aujourd’hui.
Suit le second rendez-vous au cave des Moulins à Vent de Pouilly-
sur-Loir, exploitation viticole et cave coopérative. Monsieur Poirier 
et deux de ses collègues nous accueillent, nous font découvrir les 
différents aspects de la transformation du raisin vers le vin : fûts de 
chêne, (chers à notre ami Josette Charlois,) unité d’embouteillage, 
d’étiquetage, du Chasselas au Sauvignon, du Tonelum au Poirier 
Fou. Ces deux appellations connaissent un franc succès sur les 
salons puisque primées pour leur excellence. Nous finissons la 
visite par une dégustation de produits issus des délicats flacons 
ouverts pour l’occasion. 
Au restaurant Le Chai, le succulent déjeuner fort convivial clôture 
cette sortie appréciée de tous.
Charles-Alain GILLET

[71] › Saône-et-Loire
🢂 Partenariat 11ème Cyclathlon des Bizots

Cette année encore, le Comité Départemental des Médaillés de la 
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif de Saône-et-
Loire a tenu, ainsi qu’il le fait depuis de très nombreuses années, 
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à soutenir les organisateurs 
du Cyclathlon des Bizots, sou-
venir de Joseph GALLO. Cette 
épreuve combinée course à 
pied et vélo de route en indi-
viduel ou par équipe de deux, 
organisée par les amis de 
l’Association d’Antoine PELLE-
TIER et le Creusot Vélo Sport, 
s’est déroulée le dimanche 
1er octobre. Bénéficiant d’un 
temps estival, elle a obtenu un 
franc succès avec un total de 
84 engagés.

Elle a été remportée par Gaël DUREUIL du Vélo Sport du Creusot, à 
qui Gérard TOLLARD, le président du CDMJSEA71, a remis la coupe, 
en présence de Jean-Paul LUARD trésorier adjoint du côté et maire 
adjoint de la cité.
Gérard TOLLARD

[76] › Seine-Maritime

🢂 Onze médailles remises à Saint-Valery-en-Caux
Le mardi 17 octobre 2023, à 18h00, en présence de Jean-François 
OUVRY maire de la commune, entouré de conseillers et de Benjamin 
GORGIBUS maire adjoint en charge du sport et des animations et 
président du Comité départemental des médaillés de la Jeunesse, 
des Sports et de l’Engagement Associatif, Michel DURAND porte-
drapeau et Odile son épouse, ainsi que les membres du bureau du 
Cercle des médaillés de Dieppe, une cérémonie a été organisée 
pour la remise de médailles de la Jeunesse, des Sports et de l’Enga-
gement associatif, salle d’Écosse de l’hôtel de ville.
Les récipiendaires : 
Médaillés de bronze : Mme Annick PIEDNOËL, M. Rémi PIEDNOËL, 
Mme Béatrice LEVASSEUR, Mme Nathalie DUQUENNE, M. Ghislain 
LECOQ, Mme Nicole GRATTASSES et Mme Nicole BUJAK-BON.
Médaillés d’Argent : M. Olivier ELLERON, M. Serge TIERCELIN,  
M. Christian DELCOURT.
Médaillé d’Or : M. Bernard BON.
Le parcours de chacun a été relaté : l’engagement associatif, le 
bénévolat dans l’âme ainsi que les nombreuses années et le temps 
passé ont été mis à l’honneur de chacune et chacun des médaillés.
Benjamin GORGIBUS

[77] › Seine-et-Marne
🢂 Le CD 77 a signé la Charte départementale  

des engagements réciproques
Le Préfet de Seine-et-Marne, le Président du Conseil Départemental, 
la Directrice des services départementaux de l’Éducation nationale 

ainsi que le Mouvement 
associatif et les collectivi-
tés territoriales ont signé 
la Charte départementale 
des engagements réci-
proques, mercredi 21 juin 
2023. Le CDMJSEA 77 fait 
partie des signataires.
Cette charte est la décli-
naison territoriale de la 
Charte nationale d’engagement réciproque de 2014 dans laquelle 
l’État, le Mouvement associatif et les collectivités territoriales s’en-
gageaient à promouvoir la vie associative du pays et intensifier leur 
coopération.
Ainsi, la Charte départementale d’engagement réciproque ambi-
tionne de faciliter l’engagement bénévole au sein du département, 
d’encourager des subventions publiques plus équitables et 
diversifiées, tout en incitant le monde associatif à davantage de 
transparence et à la collaboration sur des projets d’intérêt général.
Jean-Pierre LANGLAIS

[89] › Yonne

🢂 Une J.M.B. très conviviale à Monéteau
En cet après midi estival du 07 octobre 2023, Madame la Maire  
de Monéteau, Mme Arminda GUIBLAIN, nous accueillait au foyer 
communal de sa commune dans le cadre de la Journée Mondiale 
du Bénévolat 2023.
Des élus locaux participaient également à cette cérémonie. A noter 
que le Président du Conseil Départemental M. Patrick GENDRAUD, 
Mme Valérie GABARD, la cheffe du Service Départemental à la Jeu-
nesse, à l’Engagement et aux Sports à Auxerre, et MM. André MILOT  
et Vincent VALLÉ n’étant pas disponibles ont demandé à être excusés.
C’est devant un parterre de plus de 120 personnes que le Président 
du Comité Départemental de l’Yonne, Joël BARLIER, assisté de 
membres du conseil d’administration du Comité, Lydia LAGIÈRE, 
Jean-Luc AGOGUÉ, Olivier BECK et Lionel DARLOT ont mis à l’hon-
neur quatre Monestésiennes et quatre Monestésiens : Mmes 
Monique BLANDIN, Josiane GARRAUT, Marie-Claude SARRAZIN 
et Sylvie VALTAT ; MM. Philippe FLÉ, Gérard GUILLEMOT, André 
GUYOT et Christian HENRY. Les diplômes de la Fédération ainsi que 
les plateaux leur ont été remis par différents élus locaux ainsi que 
par les membres du conseil d’administration du comité.
Cette cérémonie, placée sous les signes de la convivialité et de 
l’amitié, a été animée par Jean-Luc AGOGUÉ, avec beaucoup 
d’humour et d’entrain, et une jeune fille de Monéteau, Léna, a lu les 
textes et les différents parcours de nos bénévoles.
Pour clôturer cet après midi sympathique, un cocktail nous a été 
offert par la ville de Monéteau.
Joël BARLIER
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Sécurité civile - Secourisme 
Sauvetage opérationnel 
La Guadeloupe : terre de défis ! 
Le Congrès fédéral organisé du 20 au 22 octobre 2023 à Biarritz 
par la Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme a 
apporté la confirmation de la bonne santé de la FFSS.
•  Elle approche le chiffre record de 75.000 licenciés
•  Elle se situe au 3e rang mondial au niveau du sauvetage sportif
•  Elle est une référence en matière de formation au secourisme 
•  Elle fait partie des structures opérationnelles les plus réactives 

et les plus efficaces

,  Le comité de la Guadeloupe  
sur la bonne voie

À l'image de sa tutelle, (plus que centenaire), le Comité Dépar-
temental de Sauvetage et de Secourisme de la Guadeloupe, 
(CDSSG 971 FFSS), créé seulement depuis le 19 novembre 
2020, et donc 3 ans, dans un mois, est sur une belle rampe de 
lancement.
•  5 clubs
•  Près de 2.000 licenciés annuels
•  1 emploi à temps plein
•  Une centaine de formations qualifiantes et diplômantes 

annuelles 
•  Une centaine de Dispositifs Prévisionnels de Secours (DPS) 

annuels
•  Une quarantaine de stagiaires sauveteurs sportifs annuels 
•  Plusieurs milliers d'enfants initiés aux Gestes Qui Sauvent 

(GQS) 
•  Une quarantaine de structures sensibilisées annuellement

Le Congrès de Biarritz a permis de souligner cet apport de la 
Guadeloupe, fer de lance dans ces trois domaines de compé-
tences (formation, sauvetage sportif et opérationnel) au niveau 
des Antilles et des Outre-mer. 
Et c'est loin d'être fini tant la dynamique instaurée dans un climat 
de confiance, dans la discipline et avec un esprit de loyauté, par 
les dirigeants Guadeloupéens du sauvetage et du secourisme 
permet d'envisager l'avenir sous les meilleurs auspices.

,  De belles perspectives
Des Jeux de la Caraïbe aux JO 2024 de Paris, il y a plus qu'un 
pas, mais qu'importe, le Comité Départemental de Sauvetage 
et de Secourisme de la Guadeloupe est déterminé à franchir 
tous ceux qu'il faudra faire pour continuer de grandir, de se 
développer et de progresser. 
Pas étonnant dès lors de se fixer comme ambition et objectif, à la 
demande et avec le précieux concours et l'assistance technique 
et logistique de la FFSS, de doter et de compléter les équipes de 
secouristes hexagonaux présents sur les JO de dix secouristes 
guadeloupéens sur deux périodes distinctes de 15 jours, à la fois 
pour les compétitions engageant les sportifs valides que ceux 
porteurs d'un handicap.

Un formidable défi auquel le Comité Départemental de Sauvetage 
et de Secourisme de la Guadeloupe va se préparer, aux côtés  
et sur les conseils éclairés de la FFSS, avec ses partenaires 
locaux (Conseil Régional, Conseil Départemental, DRAJES, 
CROS... et autres partenaires privés). 
« Guadeloupe, terre de 
champions »... dit-on. Aux 
secouristes opérationnels 
guadeloupéens, volontaires 
et bénévoles, de démontrer 
que dans leurs domaines 
respectifs, cet adage peut, 
aussi, leur être attribué afin 
de faire rayonner la Guade-
loupe à l'international et 
lors de la plus grande des 
compétitions sportives. 

Une Guadeloupe 
qui gagne ! 

Prosper CONGRÉ 

• Magazine • Dépliant • Affiche • 
• Livre • Flyer • Plan • Carte • Fiche • 
• Tête de lettre • Liasse  • Carnet • 
• Adhésif • Classeur • Conti-snap •

14, rue Georges Herrewyn
B.P. 27 - 78270 Bonnières-sur-Seine

Tél. 01 30 93 13 13  •  Mobile 06 75 21 88 08
Mail : wfs@wauquier.eu
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Prosper CONGRÉ aux côtés du Professeur 
Pascal LEBIHAN, maître de conférence  

à la faculté des Sports de Poitiers.
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DES MÉDAILLÉS 
DE LA JEUNESSE, DES SPORTS 

ET DE L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF
sous le haut patronage

de Monsieur le Président de la République
et des Ministres en charge de la Jeunesse et des Sports.

Reconnue d’utilité publique le 8 juillet 1958
Agrément sport n° 75.SVF.04.19

Agrément jeunesse et éducation populaire 
du 23 juin 2006

• SIÈGE SOCIAL ET ADMINISTRATIF •
95, avenue de France - 75650 PARIS CEDEX 13

Tél. 01 40 45 90 38  /  01 40 45 90 48
Courriel : ffmjsnational@yahoo.fr

Site internet : www.ffmjs.fr

• BUREAU DE L’INSTANCE DIRIGEANTE •
Président Fédéral : André TORBIERO, Président CD 31

Vice-Président Délégué : Benjamin GORGIBUS, Président CD 76
Vice-Président : James MAZURIE, Président CD79

Vice-Présidente : Michèle ROBERT, Membre CA du CD 31
Secrétaire Générale : Michèle SCHAELLER, Présidente CD 27

Secrétaire Adjointe : Evelyne ARD, Membre CA du CD 17
Trésorier Général : Gérard BOUYER, Président CD 16

Trésorière Adjointe : Claude-Annick STRUGEN,
Secrétaire Adjointe CD 33

• MEMBRES DE L’INSTANCE DIRIGEANTE •
Fabrice BOUCHE, Président CR AURA

Éric COËNE, Vice-Président Délégué CD 33 
Marc VERLAY, Vice-Président CD 06 

Solange AMARENCO, Présidente CD 04 
Charles GILLET, Vice-Président CD 58 

Dr Dominique HORNUS-DRAGNE, Membre CD 31 
Alain COCU, Président CD 41 

Micheline SAFFRE, Adhérente CD 22
Jean-Michel AUTIER, Président CD 10 

Jean-Richard NAUDY, Vice-Président CD 87 
Philippe BURDIN, Membre CD 17 

Jean LEDUC, Vice-Président CD 05 

Fédération Française des Médaillés de la Jeunesse,  
des Sports et de l'Engagement Associatif

Bureaux : 95 avenue de France - 75650 PARIS CEDEX 13
Tél. 01 40 45 90 38 / 01 40 45 90 48

Courriel : ffmjsnational@yahoo.fr - Site internet : www.ffmjs.fr
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SOLUTIONS DES JEUX DU N° 103Solutions des jeux du n° 103

Mots fléchés

Mots croisés

Sudoku Simple Moyen

5 7 8 3 2 1 4 9 6
1 4 6 9 8 5 3 7 2
9 3 2 6 7 4 8 1 5
6 9 4 7 1 2 5 8 3
7 8 3 4 5 9 6 2 1
2 5 1 8 3 6 7 4 9
8 6 9 1 4 3 2 5 7
3 2 7 5 9 8 1 6 4
4 1 5 2 6 7 9 3 8

1 4 8 2 6 5 9 3 7
9 3 7 4 8 1 6 2 5
2 6 5 9 7 3 8 4 1
3 9 6 8 1 2 5 7 4
7 5 4 3 9 6 2 1 8
8 1 2 7 5 4 3 9 6
5 2 9 6 4 7 1 8 3
4 8 1 5 3 9 7 6 2
6 7 3 1 2 8 4 5 9

R O O II I E L E B D L A T O
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I N D I S P O N I B I L I T E
N O I R C I N A D A L M
V U E I E N A S E E A U
R E S T A S N K A R I T E
A R E T U T E L I T E
I L A I E A R T M E M E
S A S Q U E L E T T E I R
E P I U E G U E U S E A
M O R U E S I T U E N E T
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L O C A R S L H U M E
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- Condoléances émues et attristées aux familles -
Guy BULLIER - CD 21 - Vice-Président du CD Côte-d’Or (21)
Conseiller sportif à la Direction Régionale Jeunesse et 
Sports de Bourgogne.
Thérèse GALLIOZ - Épouse de Jean Gallioz - CD Jura (39)
Président Honoraire de la FFMJSEA
Jean-François PÉTOUILLAT - CD Nièvre (58)  
Ski, boxe anglaise, football et omnisport – Médaille Or JSEA.

I L S  N O U S  O N T  Q U I T T É S 

➊er Gérard SCHALEBROODT
27180 ST SEBASTIEN DE MORSENT

Un maillot de l’équipe de France

➋ème Jean-François PANICO
02100 SAINT-QUENTIN

Un maillot de l’équipe du Stade Toulousain

➌ème Didier CUELLE
Un maillot de l’équipe de La Rochelle

➍ème Jacky Robert PICHON
16410 DIRAC

Un Livre dédicacé par Pierre Berbizier

➎ème Louis CARME
34120 PEZENAS

Un Livre dédicacé par Guy Novès

RÉSULTATS AU JEU CONCOURS
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PARIS 2024

TOUS, avec nos Athlètes

Olympiques & Paralympiques

Les J.O. & P. 2024
Paris intra-muros …

Parc des Princes
, Football

Arena Bercy
, Basketball, gymnastique artistique,  

trampoline et basket-fauteuil
Stade Roland Garros

, Tennis, boxe et tennis-fauteuil
Arena Porte de la Chapelle

, Badminton, gymnastique rythmique,  
para-badminton et para-power lifting

Place de la Concorde
, Breakdance et BMX freestyle

Pont Alexandre III
Arrivée du contre-la-montre cycliste

Grand Palais
, Escrime

Hôtel de Ville
, Départ du marathon

Les J.O & P. 2024
… et partout en France

Château de Versailles
, Équitation, para-équitation et pentathlon

Colombes, stade Yves du Manoir
, Hockey sur gazon

Saint-Denis, stade de France
, Rugby à 7, athlétisme et para-athlétisme

Saint-Denis, centre aquatique
, Natation artistique, plongeon, water-polo

Lille, stade Pierre Mauroy
, Handball

Villeneuve-d’Ascq, stade Pierre Mauroy
, Phases finales féminines et masculines de handball

Châteauroux
, Tir sportif
Marseille

, Voile, planche à voile, kiteboard
Bordeaux, Nantes, Lyon,  

Saint-Etienne, Nice, Marseille 
, Football féminin et masculin

Tahiti
, Surf


